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Was dazu gehört und wie es gelingt

Kindliches Lernen umfasst nicht nur kognitive Fä-
higkeiten und schulische Inhalte, sondern auch 
sozial-emotionale Kompetenzen. Diese sind sowohl 
für die individuelle Entwicklung eines Kindes wich-
tig, als auch für das tägliche Miteinander. Doch was 
beinhalten diese Kompetenzen, wie entwickeln sie 
sich und wie können sie gefördert werden? Genau 
dieser Frage widmen sich einige Forschende und 
Bildungseinrichtungen seit vielen Jahren unter dem 
Begriff des sozial-emotionalen Lernens. Teilweise 
konnte sogar gezeigt werden, dass sich eine Förde-
rung sozial-emotionaler Kompetenzen positiv auf 
schulische Leistungen auswirken kann.

 – Dieses Referat liefert einen Überblick über 
verschiedene sozial-emotionale Kompetenzen 
im Kindesalter. 

 – Dabei wird einerseits betrachtet, wie sie sich 
entwickeln und andererseits, wie sie gefördert 
werden können. 

 – Hierzu zieht die Referentin aktuelle internati-
onale Forschungsliteratur heran.

LEA MÖRSDORF, DR. PHIL. ist derzeit wissenschaftliche Mit-
arbeiterin an der Universität Zürich im Bereich Entwicklungspsy-
chologie des Kindesalters. Ihre Forschung konzentriert sich auf 
die sozial-emotionale Entwicklung von Kindern sowie das Hand-
lungsverständnis, gemeinsame Aufmerksamkeit, Einflussfaktoren 
auf das kindliche Lernen und Selbstregulation. Sie ist auch in die 
Hochschullehre und internationale Bildungsprojekte involviert.

Online-Referat: 

SOZIAL-EMOTIONALES LERNEN 

Virtuelle Veranstaltung (Zoom)

Montag, 30. Oktober 2023Montag, 30. Oktober 2023
19.00 – 21.00 Uhr19.00 – 21.00 Uhr

Anmeldung: www.zal.chAnmeldung: www.zal.ch

KindergartenKindergarten
PrimarschulePrimarschule
SchulleitungenSchulleitungen

Kosten: Fr. 40.–


